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در    یشهر  یو پارک ها  یح یاماکن تفر   ی طیمح   ستی عناصر ز   تی فیشهروندان از ک  یادراک ذهن   یبررس

 اسوج یشهر 

 آشنا   وانیک

 نجف آباد اصفهان  ی منابع آب دانشگاه آزاد اسلام تیریمد یدکترا  یدانشجو

 

 چکیده  

از ک  یادراک ذهن  یپژوهش حاضر با هدف بررس در شهر   یشهر  یهاو پارک    یحی اماکن تفر  یطیمح  ستیعناصر ز  تیفیشهروندان 

  ، یو تعاملات اجتماع   ،ی و روان  یسلامت جسم  ،یشهر   ستیز  تیفیک  یدر ارتقا  یشهر  یهاانجام شده است. با توجه به نقش پارک    اسوجی

از منظر شهروندان، م  نیا ارز  یحیتفر  یفضاها  یو کالبد  یکیعناصر اکولوژ  تیفیک  زانیمطالعه تلاش دارد تا  کند. روش    یابیشهر را 

توص نوع  از  کاربرد  ی لیتحل-یفیپژوهش  طر  یو  از  اطلاعات  و  مبنا  یا  هیگو  ۳4ساخته  پرسشنامه محقق  قیاست   کرتیل  فیط  ی بر 

 کوکران  فرمول  از  استفاده  با  نمونه  حجم  و(  نفر  215٬۰۰۰)  اسوجیشامل شهروندان شهر    یشده است. جامعه آمار  یآورجمع   یادرجه پنج

  ل یتحل  یبه دست آمد. برا  ۸1۹/۰کرونباخ   یآن بر اساس آلفا  یی ای و پا  ی خبرگان دانشگاه  دییپرسشنامه به تأ ییشد. روا  نییتع  نفر  ۳۸4

گام استفاده شد.  به    گام  رهیچندمتغ  ونیسو رگر MANOVA  ،یعامل   لیتحل  یهاو آزمون  Amos و SPSS یافزارها  ها از نرم  داده

موجودات زنده،    ط،یبهداشت مح  ، یکارو گل  یشامل: درختکار  یطیمح  ستیز  تیفیک  ینشان داد که شش عامل اصل  ی عامل  لیتحل  جینتا

ز وجود  ین MANOVA شهروندان هستند. آزمون ی ادراک ذهن انسیوار درصد  7۳٫5 نییقادر به تب یشهر میو خرداقل یآب، شهرساز

به    ریتفاوت و تأث  نیشتریکرد؛ ب  دیی را تأ   یطیمح ستیعناصر ز  تیف یاز نظر ک  اسوجی  یشهر  یهاپارک    نیب (p<۰.۰۰۰) تفاوت معنادار

شهروندان    یادراک ذهن  یدهسهم را در شکل  نیشتریعامل ب  نینشان داد که ا  ونیرگرس  جی. نتاافتیاختصاص    یکارو گل  یعامل درختکار

  ی کالبد  یو طراح  یطیبهداشت مح  ،ی اهیو توسعه پوشش گ  ینگهدار  تیریکه مد  دهندیها نشان م  افتهیدر مجموع،   .(β=۰.42۳) دارد

  یارتقا ن، یدارند. بنابرا یشهر یهاپارک تیّفیشهروندان از ک یو ادراک ذهن تیاثر را بر رضا نیشتریسبز ب یهماهنگ با اصول شهرساز

و رفاه    یی تجربه فضا  تیفیبهبود ک  نهیزم  تواند یم  یشهر  میو توجه به خرداقل  یطیمح  ستیمنظر ز  یطراح  ،یانظافت دوره    ،ی اهیتنوع گ

 .را فراهم سازد اسوجیشهروندان  یاجتماع 

 .اسوجیسبز، شهر  یفضا ،یشهر ی هاپارک  ، یطیمح ستیعناصر ز تیفیشهروندان، ک یها: ادراک ذهن دواژهیکل
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 مقدمه

  .گذارد  های اوقات فراغت، تفریح و سرگرمی در فضاهای شهری تاثیر می  زندگی شلوغ شهری بر کمبود وقت برای فعالیت  

شده    زیآنال  ییو با ساختارها  شتریب  هرچه  ییفضاها  هااوقات فراغت انسان    یبرا  یباز شهر  یر فضاهابنابراین باید بتوان د

  ها، نه تنها می  ها، تفرجگاها و پارک  بنابراین فضاهای عمومی مانند میدان ایجاد کرد.طرح جامعه    کیبه    دن یدر جهت رس 

توانند به    بلکه می   های رسمی اجتماعی عرضه کنند  هایی برای استراحت، تفریح و انواع مختلفی از فعالیت  توانند مکان

 (.1۳۹7محمدی و آرمند،)های مصنوع ساخته شده مورد توجه قرار گیرند  منظور برقراری موازنه اکولوژیکی در مقابل محیط

شوند. پارک کودک، پارک ناحیه، پارک شهر،    های مختلف طراحی می   ای در مقیاس  ها به صورت شبکه زنجیره  پارک

ی  ها   پارک  .دهند  ای و پارک ملی، اجزای سلسله مراتب پارک را تشکیل می  ای، پارک منطقه  پارک جنگلی یا حاشیه

به    رای  تی جمع  مختلفی  ها  گروه  و  کنندی  فراهم م  بازی  در فضا   مختلفی  ها  تیفعال ی  برا  رایی  ها  و فرصت  فضای  شهر

  کنند ی فراهم م   ساکنانی برای اجتماع  طی مح ک ی ،یشهر  یها پارک ن،یوه بر الاع. کنندی م قیتشوی ورزشی ها تیفعال 

کاهش باد    هوا،   و  آب   ه یتصف   مانند ی  ها خدمات متعدد  پارک  گفت که  دی در مجموع با.  دهندی  ارتقام  رای  اجتماع   ت لاو تعام

ی  م ارائهی روان وی اجتماع رفاه بهبود و می اقل زیر می تنظ ،یو روان یمت جسملاس شیافزا کربن،ی کاهش اثرات منف  و صدا،

  ت یفیبه ک  شده   ارائه  خدمات   زان ینوع و م  ، یشهر  و ی  عیطب   ی ها  ستم یاکوس  در   حال   ن یا  با.  ( Mexia et al., 2018) دهند

  شده  ارائه  خدمات  زان یدر م  ی شهر  یها  در پارک  ی ف ی ک  یها ی  ژگیو و  تیف ی ک  واقع   . دردارد ی  بستگ  آنهای  های  ژگیو  و

  ی های  ژگیامکانات و و  یبه معنا  توانی  را م   تیف ی ک.  (Bodnaruk et al., 2017است)  رگذاریها، تأث  پارک  نیتوسط ا

  فیتعر  لیقب   نیاز ا  یو موارد  یمتنوع در پارک شهر  یو فرهنگ  ی اجتماعی  ها  پارک، فرصت   ی اهی پارک، نوع پوشش گ

. شهر یاسوج به عنوان یک شهر کوهستانی و خوش آب و هوا پتانسیل زیادی برای ایجاد  ( Hughey et al;2016 کرد)

پارکهای شهری دارد  هم اینک نیز به صورت تقریبی در برهه های مختلف با کم و کیف های متفاوت به این مهم توجه  

رش پارک ها به صورت مطلوب و مورد  شده است. اما آن چه که در کنار ایجاد پارک ها اهمیت دارد توجه به امکانات و گست

اماکن    یطی مح  ستیعناصر ز  تیف ی شهروندان از ک  یادراک ذهن  یبررس  رضایت شهروندان است. بنابراین در این مقاله به

 پرداخته می شود. اسوج یدر شهر   یشهر ی و پارک ها ی حیتفر

 پیشینه ی تحقیق 

لویت بندی خدمات فرهنگی اکوسیستم مبتنی بر ادراک کاربران در فضای سبز  وشناخت و ا(،  14۰2صادقی و همکاران)

عوامل    با هدف شناسایی پژوهش حاضر  را در پژوهش خود مورد بررسی قرار دادند.    پارک های شهری تهراندر  شهری  

پژوهش کاربردی بوده که به روش    و به صورت   انجام گرفتها با رویکرد مشارکتی  خدمات فرهنگی و میزان اهمیت آن

گویه برای ارزیابی خدمات فرهنگی فضای سبز    ۳۳تحلیلی انجام شده است. در این راستا با مطالعات اسنادی  -توصیفی 

های طالقانی، ملت، آب و آتش و  کنندگان به پارکجامعة آماری شامل مراجعه  و مورد سنجش قرار گرفت.  تدوین گردید 

گیری در دسترس  نفر برآورد و با روش نمونه  4۰۰ها،  بر اساس تعداد گویه  حجم نمونه  بودند.یرانی در شهر تهران  باغ ا

ها شد. روایی با تحلیل عاملی و اعتباریابی با  آوری دادههای اجتماعی( اقدام به جمعهای آنلاین در شبکه)توزیع پرسشنامه

کفایت حجم نمونه   (  = ۸7/۰KMO)    الکین–مایر  –محاسبه ضریب آلفای کرونباخ صورت گرفته است. نتایج آزمون کایزر

های  ها را تایید نمود. تحلیل عاملی اکتشافی با روش استخراج تحلیل مولفهشدن دادهو آزمون کرویت بارتلت توانایی عاملی

های تفریحی، میراث فرهنگی، اجتماعی، آموزشی،  عامل ارزش  7سازی کایزر  اصلی و چرخش واریماکس همراه با نرمال
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نشان داد  پژهش  نتایج   های بین المللی منطبق است.  بندی سیستمکه با دسته  مکان را تأیید کردمعنوی، الهامات و حس

ها را به عنوان    ها هستند. به این ترتیب مردم پارک  تفریح بیشترین و حس مکان کمترین ارزش خدمات فرهنگی پارک

ها زمینه مناسبی برای ارتباط روحی و عاطفی  ند اما پارکاهای اجتماعی درک کردهمحل مناسبی برای تفریح و فعالیت

 .  کنند مردم با فضای سبز شهری ایجاد نمی 

های شهری در راستای توسعه  یابی فضای سبز و پارک  واکاوی و بررسی مکانخود  (، در مقاله ی  14۰2باغبان پور خوئی )

اهمیت مساله چنین بیان شده  پژوهش در این  را انجام داد.    های شهری شهرستان خوی شهری پایدار )مورد مطالعه: پارک

ها را با مشکل    های شهری به عنوان حیات و توسعه شهرها که همواره شهرداری   فضاهای سبز شهری تحت لقای پارککه 

های توسعه پایدار هستند که تاثیرات فیزیکی و طبیعی این فضاها در ساختار  و چالش مواجه کرده است، یکی از شاخص

های آنها در زمینه و عملکردهای مختلف اکولوژی، اجتماعی، روانی و اقتصادی انکارناپذیر است. براساس  شهرها و بازدهی

نتایج و اطلاعات طرح تفصیلی شهر خوی که انجام پذیرفته است، در سرانه فضای سبز شهری، اختلاف فاحشی با استانداردها  

یابی بهینه و توزیع فضاهای سبز  مکاندر   .رسدپارک می  12به های احداثی  های داخلی و خارجی دارد. تعداد پارکو سرانه 

ها انجام  یابیها در سطح شهر روش مناسبی اتخاذ نشده است و بر پایه همان اصول و روال قبلی مکانشهری و ایجاد پارک

شود که در این زمینه بهتر است ملاک جمعیتی و مراکز حاشیه نشین شهری و اطراف رودخانه قطور که مرکز برای می

 .باشد فراهم گردد گردشگری می

منطقه شش  در    های شهری از منظر عدالت توزیعی  حلیل رضایتمندی شهروندان از پارکبه ت(،  14۰1اسدی و صبوری)

های دسترسی، بهداشت، امنیت، خدمات و مدیریت،  شاخص  که   دهدنشان میاین پژوهش  نتایج  پرداختند.    شهرداری مشهد

های مبلمان و کیفیت فضای سبز، بیشترین میزان رضایت شهروندان منطقه را به خود اختصاص داده  کمترین و شاخص

توان رضایت پایین  ها رضایت ندارند. از منظر نظریه عدالت رالز مییابی پارکدهندگان از تعداد و مکان  است. اکثریت پاسخ

شش مشهد    ها دارد را ناعادلانه نیز تعبیر کرد و منطقه شهروندان که نشان از توزیع، دسترسی و کیفیت نامناسب پارک

 . عنوان یکی از مناطق محروم این شهر، از این نظر از عدالت کمتری برخوردار استبه

ها و فضای سبز شهری با استفاده    یابی مناطق مستعد توسعه پارککانمهش خود به  ودر پژ(،  14۰1گلدویی و همکاران )

پرداختند. در این پژوهش نتایج تحلیل ها بر در استان گلستان     AHP   و رهیافت (MCE) از روش ارزیابی چند معیاره

اهمیت دسترسی آسان و استفاده از فضای سبز شهری به عنوان یکی از نیازهای اصلی جوامع امروزی دلالت دارد چرا که  

افزایش زندگی در شهرها و محیط های شهری باعث گسستگی ارتباط انسان با طبیعت شده و مشغله های زندگی امکان  

ان زیادی برای حضور در این مناطق را به افراد نمی دهد. در این پژوهش که از روش وزن دهی استفاده شد  گذراندن زم

بایر و نزدیکی به مناطق مسکونی با کسب   دهی معیارها نشان داد از دیدگاه متخصصین معیارهای شیب، اراضی نتایج وزن 

ترین وزن را به خود اختصاص دادند و بالاترین درجه اهمیت را در شناسایی مناطق جدید برای  های به ترتیب بیش  وزن

ارزیابی چند معیاره نشان داد سطحی معادل   . های شهری دارندتوسعه پارک هکتار مستعد احداث    1۹/۳2نتایج اجرای 

 .پارک شهری در این منطقه است

 مبانی نظری تحقیق  

 مفهوم پارک وانواع آن
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  یوسالم ساز  یط یمح  ستیخره زلاو با  ی فرهنگ  ،یتفرج  ،یحی تفر  یها  جنبه   ی که دارا  شود  ی گفته م  یبه پارک   ی شهر  پارک

  ن یا شود  ی تصور م ، یمعمول  ی ها به مناطق مختلف شهر را دارد. اغلب آنچه از تفرجگاه یده سیاست و جنبه سرو ط یمح

 ا ی ی که به صورت مصنوع  یباز و کف پوش چمن  یپراکنده با فضا  یاست با درختزارها یا است که تفرجگاه، منطقه 

  تفرج عامه، جا افتاده   یدر شهرها برا  ینوع فضاساز  نیآن اکتفا شده است. ا  شیو آرا  یاحداث و تنها به دستکار  یعیطب

  ی اساس  آن، تفرج نقش  یکیزی ف   ی مای پارک جدا از س  فیرود. امروزه در تعر  ی ها به شمار م  احداث تفرجگاه  یبرا  وهیش  نیتر

  یازمندین  2جدول،  در   ن یمجاز در آنها و همچن  یها   تیها وفعال   انواع پارک   1. در جدول،(14۰۰:انیمنصور  و   ییقشقا)   دارد 

 (.1۳۹۰ همکاران، و نژاد رانیا)نشان داده شده است  یهر پارک شهر یها
   های مجاز در آنها ها و نوع فعالیت انواع پارک :1جدول 

 فعالیت مجاز  شعاع عملکرد  مساحت نوع پارک 

 نشستن و کنترل کودکان   یبرا   یکودکان، محل  یباز  نیزم متر  2۰۰ کم تر از نیم هکتار همسایگی

 گذران اوقات فراغت، قدم زدن، روزنامه خواندن و ...  متر  6۰۰تا    4۰۰ هکتار  2-1 محله ای 

، ی دوچرخه سوار  دن،یگذران اوقات فراغت، نشستن، قدم زدن، دو متر  12۰۰تا    ۸۰۰ هکتار  4-2 ناحیه ای   

 و..   تیاسک

 و ....  یگروه  یها  دو، ورزش  ،ییمراسم و گردهما  یبرگزار  متر  25۰۰تا    15۰۰ هکتار  6-4 منطقه ای 

شهری و منطقه  

 ای 

 دهد   یدر خود جا   دتوانی  را م  گر ید  یها  در پارک  یها  تیفعال  هیکل دقیقه رانندگی  ۳۰تا    25 هکتار   1۰بیش از  

 1392همکاران.  و یمآخذ: صالح

 توان مجموعه عناصر را به دو دسته تقسیم نمود:   ها می بندی کلی از اجزای بخش غیر زنده پارک در تقسیم

ای اصلی و برخی از تأسیسات رفاهی و تفریحی که عمدتا غیر منقول    اند از عناصر سازه  تأسیسات که عبارت :  دسته اول

های    شوند: شامل نگهبانی، سردر ورودی، موتور خانه، انبار، کتابخانه، فروشگاه   است و در محدوده فضای سبز احداث می

 باشند.    تجاری، خدماتی و فرهنگی می 

جایی و یا تغییر آنها به    شوند و جابه  های مناسب از فضای سبز نصب می   ت: عناصر منقولی که در محللادسته دوم: تسهی

های روشنایی، معابر، میز و   های شهری هستند و تابلوها، چراغ پذیر است. این عناصر در حکم مبلمان پارک راحتی امکان 

 (. 14۰۰منصوریان: قشقایی و)  شوند نیمکت و.... را شامل می 

 یشهر  ی ها پارک ی ازمندین :2جدول 

 توضیحات نیازها 

  یها  دروازه ،یی مخصوص روشنا ی ها هینات، پالااع یتابلوها ،ییراهنما  یزباله دان، تابلوها  مکت،نی مبلمان

 بان یو خلوت، سا یخصوص یفضاها ک،ین کی حصار، مکان پ ،یخروج ،یورود

 ت لافروش مج ی ها وسکینما، ک تأتر، آب   یآمف  ،ی گالر شگاه، یکتابخانه، نما ابنیه 

  یفضاها ک،یکنی پ مکان هیاول یها  و کمک یو رستوران، خدمات درمان ا یکافه تر ، ییوالت، دستشوت تاسیسات رفاهی 

 بان یو خلوت، سا یخصوص

کود و کمپوست، مکان   هیگلخانه نهالستان، محل ته ل،یوسا  ی، انبار نگهدار(آب و برق) موتورخانه  تجهیزات رفاهی

 پارک  نیمستخدم  استراحت

و با  کندی م ریی تغ (کودکان و نوجوانان)  یداشته و متناسب با طبقات سن یادیتنوع ز  لینوع وسا  نیا وسایل بازی 

 متفاوتند  لینوع وسا  نیو سنن هر جامعه ا فرهنگ توجه به
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 زمین بازی والیبال، بسکتبال، تنیس، بدمینتون، تنیس روی میز  زمین بازی 

نشانه های 

 تجسمی

  یها نقش ها، بهیقه جوامع، کتلامورد ع یها ت یبزرگان و شخص ر، یمشاه  ر،یاساط یها مجسمه

 شده با استفاده از هرس  یسبز طراح  یهای ورود ژه،یو ی بوستان، سردرها  احداث  بود اد یبرجسته، 

 1390مآخذ: ایران نژاد وهمکاران، 
 فضای سبز شهری 

فضای سبز شهری و پارک های موجود در شهر نه تنها ارزش تفریحی داشته و محل مناسبی برای سپری کردن اوقات   

فراغت مردم به شمار می آید، بلکه این فضاها در موارد بسیاری از توسعه بی قواره و نسنجیده شهرها نیز جلوگیری می  

بار و اهمیت فضاهای سبز و پارک های شهری افزوده شده استفاده  کند. امروزه با توجه به سرطان زایی محیط شهری بر اعت

تنوع زیستی وحفاظت از محیط   .از گیاهان به عنوان حریم بصری، استفاده از درختکاری به عنوان حریم حفاظتی است

انات سیل  کردن هوا، سایه افکنی و تنظیم میکروکلیما، کمک به آرام کردن جری  صوتی، معتدل   هوا و  زیست کاهش آلودگی

عملکردهای    محیطی، از   هایی برای مطالعات تاریخی و   و کیفیت آب، ایجاد سطح نفوذپذیری برای جذب آب و ایجاد فرصت

متی  لاایجاد مکان های مناسب برای ورزش، تفریح، در جهت سالم نگه داشتن س.  سبز شهری است  مهم اکولوژیک فضای

انسان و در دسترس بودن این فضاها برای همه ساکنان شهر و به وجود آوردن محیط های آرام در شهر می تواند به عنوان  

متی اجتماعی و در بیشتر بحث ها بر پارک ها و فضای سبز شهری به عنوان یک راهکار بسیار  لاعاملی مهم در جهت س

شهرسازی    منتقد   ؛ (1۳۸6)جکوب  جین   .ببرد تأکید شده است  مهم که می تواند کیفیت زندگی اجتماعی شهری را بالا 

های    فعالیت  زند جایی که در آن فرهنگ و  آن موج می  جایی باشد که زندگی در  معاصر معتقد است که پارک باید در

های شهری دارای چنین نقاط کانونی ارزشمندی از زندگی هستند که برای    بازرگانی و مسکونی است. تعدادی از بخش

یابی فضای سبز باید از اصولی چون    این اساس مکان   بر  .رسند  های محلی یا میادین عمومی مناسب به نظرمی   ایجاد پارک 

مرکزیت، سلسه مراتب و دسترسی تبعیت کند. مرکزیت فضای سبز به این مفهوم است که فضای سبز حتی المقدور در  

مقیاس های متفاوت اعم از پارک های    سبز در  یابی شود. همچنین فضاهای  مرکز محله، ناحیه و یا منطقه شهری مکان 

ای    عنوان مثال پارک منطقه   ای و امثال آنها باید با ساختار کالبدی متناظر خود انطباق داشته باشد. به   ای، منطقه   محله

از معیارهای دیگری که در مکان  .در محدوده منطقه پیشنهاد شود به آن توجه شود، معیار  یکی  باید    یابی فضای سبز 

های شهری باید از چهار جهت به شبکه ارتباطی دسترسی داشته باشند تا بدین    است. به این مفهوم که پارک   ترسی دس

طریق هم جمعیت بیشتری از آنها استفاده کند و هم امکان نظارت اجتماعی و امنیت پارک افزایش یابد. بدین ترتیب امکان  

 (.  14۰2پارسانیک، ) شود  هم میاجهت فر های زیبای پارک برای رهگذران از چهار  برداری دیداری از جلوه بهره

 

ی آماری پژوهش    تحلیلی و نیز از نوع علیّ است. جامعه  - ژوهش حاضر از لحاظ هدف، کاربردی و از لحاظ ماهیت، توصیفیپ

نفر   ۳۸4حجم نمونه انتخابی برابر با   نفر می باشد.215۰۰۰جامعه ی آماری پژوهش  .  شهر یاسوج استشامل شهروندان  

ای و میدانی بوده است. ابزار پژوهش در    های این پژوهش به دو صورت کتابخانه  آوری داده  به دست آمد.  فرایند جمع

پرسشنامه ی محقق    شامل  ی موجود در این پژوهش  روش میدانی از طریق توزیع پرسشنامه انجام شده است. پرسشنامه

سطحی    های موجود در پرسشنامه اساساً از سؤالات بسته و بر مبنای مقیاس لیکرت پنج   است. پرسش  ی سؤال  ۳4ساخته ی  

متغیر مرتبط با ابعاد    ۳4( تشکیل شده است. متغیرهای مورد استفاده در این تحقیق شامل  5تا خیلی زیاد=  1)خیلی کم=

  ۸(، بهداشت محیط )سوال  4(، موجودات زنده )سوال   ۸کاری )  گروه، درختکاری و گل  6در  زیست بوده که   مختلف محیط
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روایی پرسشنامه با نظر  بندی شده است.    ( تقسیم سوال  4(، شهرسازی )سوال   7(، خرد اقلیم شهری )سوال   ۳(، آب )سال

به دست  ۰.۸1۹اساتید دانشگاهی مورد تأیید قرار گرفته و پایایی پرسشنامه نیز با استفاده از فرمول آلفای کرونباخ برابر با 

ها در دو بخش اطلاعات    تحلیل آماری داده  و  به دست آمد. تجزیه  ۰/۸۹۸روها   -آمد. همچنین پایایی نهایی کل پیاده

  های استنباطی شامل آزمون رگرسیون خطی گام  توصیفی )شامل توزیع فراوانی پاسخها، میانگین و انحراف معیار( و آزمون

 .  بوده است MANOVA گام و آزمون به

 تجزیه و تحلیل یافته ها  

 یافته های توصیفی .1

( به  1توزیع فراوانی پاسخهای مربوط به سؤالات استنباطی پژوهش، میانگین وانحراف معیار آنها همانند جدول شماره )

کاری و موجودات زنده بوده    کاری و گل   دست آمده است. بر اساس نتایج به دست آمده بیشترین میانگین مربوط به درخت

 .  های شهرسازی، بهداشت محیط آب، خرده اقلیم شهری و موجودات زنده بوده است  است و در مرحله بعدی ویژگی 

 (: توزیع فراوانی، میانگین و انحراف معیار سؤالات استنباطی پژوهش1جدول )
متغیرهای  

 پژوهش 

 انحراف معیار  میانگین  ادراک ذهنی شهروندان 

 خیلی زیاد زیاد متوسط  کم خیلی کم 

و   درختکاری 

 گل کاری 

۹.25 1۳.5 46.25 1۸.5 12.5 ۳.77 1.۰۳ 

موجودات 

 زنده 

7.75 1۹.25 52.5 11.75 ۸.75 ۳.2۹ ۰.۹5 

بهداشت  

 محیط  

12.5 14 4۹.75 1۰.25 1۳.5 ۳.46 1.۰1 

 ۰.۹6 ۳.25 1۳ 16.5 ۳2.5 2۹.75 ۸.25 آب 

اقلیم   خرد 

 شهری 

11.25 16.75 47.5 1۰.5 14 ۳.5۹ ۰.۹1 

 ۰.۸۸ ۳.62 11 1۸ ۳5 17 1۹ شهرسازی 

 یافته های استنباطی  .2

 تحلیل عاملی

در    یشهر  ی و پارک ها  یح یاماکن تفر  یط یمح   ستیعناصر ز  ت یف ی ذهنی شهروندان از ک  برای بررسی کیفیت ادراک

گیری از تکنیک تحلیل عاملی    ها برای بهره  جهت تعیین انسجام درونی داده  .، از تحلیل عاملی استفاده شداسوجیشهر  

بهبود   برای  آماره بارتلت  نیز  و  ۰.۸1با    برابر KMO و بارتلت استفاده گردید و در این بخش مقدار KMO از آزمون

دار بوده است؛   معنی ۰.۰۰۰به دست آمد. سطح معناداری هر دو محور در سطح  1.276 با  برابر ذهنی  ادراک کیفیت

 .  داده شدند  تشخیص های موجود برای تحلیل عاملی مناسب  بنابراین داده

 آزمون بارتلتو    KMO: مقدار  2جدول
 KMO Bartlet Test Sig مدل تحلیل عاملی

 0.000 1.276 0.81 ی شهر   یو پارک ها  یحیکیفیت ادراک شهروندان از اماکن تفر 
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  متغیرهایی که  حاضر  پژوهش  در   داری و بیان نقش هر متغیر در عامل مربوط،  در این پژوهش برای تعیین سطح معنی 

(، متغیرهایی که در هریک از  ۳فتند. در نهایت بر اساس نتایج جدول )رداشتند مدنظر قرار گ  ۰.5بار عاملی بیش از  

 ، بیان شده اند.  گیرند شش عامل مذکور قرار می 
 (: عوامل استخراج شده با مقادیر ویژه و درصد واریانس قبل از چرخش 3جدول )

درصد   مقدار ویژه  متغیرهای بارکذاری شده  عوامل 

 واریانس 

 درصد تجمعی 

و   درختکاری 

 کاری  گل
سایه درختان،  قدمت  درختان،  هرس    تنوع  درختان،  اندازی 

 درختان، سمپاشی و دفع بیماری درختان، گلکاری، تنوع گل

 های تزئینی توسط دستفروشان  ها، فروش گل

14.72 23.15 23.15 

بهداشت  

 محیط
  شستشو و ضدعفونی معابر، بوی نامطبوع، دفع پساب سطل

باد،   وزش  دخانیات،  استعمال  صوتی،  آلودگی  زباله،  های 

 ها رطوبت مناسب هوا، بهداشت آبخوری

14.21 21.42 44.57 

تردد پرندگان، تنوع پرندگان و حیوانات اهلی، صدای حیوانات   موجودات زنده 

 اهلی، تردد حیوانات موزی 

11.23 15.11 59.68 

 74.09 14.41 9.98 آب یها وجود جوی آب، آبنماها، تمیزی جوی بآ

مغازه شهرسازی  سبز  زیست  عناصر  عناصر  از  استفاده  در    ها،  محیطی 

مبلمان   پارک هاطراحی  و  تفریحی  ، دیوار سبز، منظر اماکن 

 اماکن تفریحی و پارک ها  محیطی  عمومی زیست

8.56 14.22 88.31 

اقلیم  خرد 

 شهری 
اماکن تفریحی و پارک  گیری    ، باراناماکننور آفتاب، برفگیری  

، هوای پاک، یخبندان، انعکاس نور آفتاب از عناصر شکننده ها

 نور، دید آسمان 

6.45 11.69 100 

 

اندازی درختان، هرس درختان، سمپاشی و دفع بیماری    متغیرهای تنوع درختان، قدمت درختان، سایه   عامل اول:

بارگذاری شده در عامل شماره    سوالهای تزئینی توسط دستفروشان، هشت    کاری، تنوع گلها، فروش گل  درختان، گل

ویژه   مقدار  با  عامل  این  تبیین      14.72یک هستند.  متغیرهای    2۳.15توانایی  به  توجه  با  دارد.  را  واریانس  درصد 

   کاری« برای این عامل انتخاب گردید.  کاری و گل   ذاری شده، عنوان »درخت گبار

اند از: شستشو و ضدعفونی معابر، بوی   متغیرهای بارگذاری شده در این عامل به ترتیب اهمیت عبارت  عامل دوم:

پساب سطل دفع  بهداشت    نامطبوع،  هوا،  مناسب  رطوبت  باد،  وزش  دخانیات،  استعمال  آلودگی صوتی،  زباله،  های 

با مقدار ویژه    آبخوری این متغیرها  به ماهیت    21.42توانایی تبیین    ،14.21ها.  با توجه  تغییرات واریانس را دارند. 

   گذاری گردید.   نام  ذاری شده تحت عنوان عامل بهداشت محیط گمتغیرهای بار 

  4متغیرهای تردد پرندگان، تنوع پرندگان و حیوانات اهلی، صدای حیوانات اهلی و تردد حیوانات موزی،  عامل سوم:

درصد واریانس    15.11توانایی تبیین    11.2۳بارکذاری شده در عامل شماره سوم هستند. این عامل با مقدار ویژه    سوال

 را دارد. با توجه به متغیرهای بارگذاری شده، عنوان »موجودات زنده« برای این عامل انتخاب گردید.  

آب هستند. مقدار    ی ها  متغیرهای قرارگرفته در این عامل شامل: وجود جوی آب، آبنماها، تمیزی جوی   عامل چهارم: 

درصد از تغییرات واریانس را    14.41بوده که توانایی تبیین    ۹.۹۸ویژه متغیرهای بارگذاری شده در این عامل برابر با  

   دارا هستند. با توجه به متغیرهای بارگذاری شده در این عامل، عنوان »آب« برای آن انتخاب گردید.  
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ها، استفاده از عناصر   بارگذاری شده که شامل متغیرهای عناصر سبز مغازه سوال  4در این عامل تعداد  عامل پنجم:  

مقدار  محیطی است.    دیوار سبز، منظر عمومی زیست  پارک ها و اماکن تفریحی، محیطی در طراحی مبلمان    زیست

درصد از تغییرات واریانس را    14.22بوده که توانایی تبیین    ۸.56ویژه متغیرهای بارگذاری شده در این عامل برابر با  

 با توجه به ماهیت متغیرهای بارکذاری شده عنوان »شهرسازی« برای این عامل انتخاب گردید.  دارا هستند. 

  ، باران اماکناند از: نور آفتاب، برفگیری    در این عامل بارگذاری شده است که عبارت   سوال   7تعداد    عامل ششم: 

، هوای پاک، یخبندان، انعکاس نور آفتاب از عناصر شکننده نور، دید آسمان. با توجه به ماهیت متغیرهای  اماکن گیری  

بارگذاری شده در این عامل با مقدار    سوال خرد اقلیم شهری این عامل استفاده گردید. هفت    بارگذاری شده عنوان  

   درصد از تغییرات واریانس را دارند.  11.4۹توانایی تبیین  6.45ویژه 

 ( MANOVA) همتغیر  چند یانس وار تحلیل نموآز از ده ستفاا نتایج تحلیل 

زیست  متغیرهای  در خصوص  ادراک ذهنی شهروندان  بررسی کیفیت  منظور  تفکیک    به  به  و    ۳محیطی  پارک طبیعی 

بین    مصنوعی در شهر از آزمون تحلیـل    اماکن تفریحیو همچنین بررسی اختلاف میانگین  از نظر متغیرهای پژوهش، 

  ۰.۰5استفاده گردید. بر اساس نتایج به دست آمده، سطح معناداری در همه متغیره از  (MANOVA) واریانس چند متغیره  

کیفیت ادراک ذهنی شهروندان وجود  از نظر  ارتباط معناداری    پارک و مکان تفریحیکمتر است؛ بنابراین در بین هر سه  

مورد مطالعه در این    پارک های سه گانهبیانگر وجود تفاوت معناداری در بین    ۰.۰5دارد. همچنین سطح معناداری کمتر از  

ها در خصوص    ( مربوط به همگنی واریانس 4( است. جدول شماره )پارک آبشار، پارک مهرورزی و پارک ساحلیپژوهش ) 

توان گفت   باشد. در این خصوص می می  پارک های سه گانهتفاوت معناداری هریک از متغیرهای مورد بررسی با تفکیـک 

تری    در مقایسه با سایر عوامل از نقش پررنگ پارک ها  کاری مناسب در فضای    که نگهداری و هرس به موقع درختان و گل

 داشته است  اماکن تفریحی در زمینه ارتقای کیفیت 
 شهری پارک های محیطی  (: آزمون همگنی واریانس در خصوص تفاوت ادراک ذهنی شهروندان از کیفیت زیست4جدول )

 معنی داری  2درجه آزادی 1درجه آزادی Fضریب   متغیرها 

 0.378 7 1 2.72 کاری   درختکاری و گل

 0.311 6 1 2.15 موجودات زنده 

 0.286 7 1 1.62 بهداشت محیط 

 0.191 4 1 1.17 آب

 0.164 6 1 0.81 خرد اقلیم شهری 

 0.194 5 1 0.77 شهرسازی 

 

( نتایج آزمون تحلیل واریانس چندمتغیر مربوط به تفاوت وضعیت متغیرهای کیفیت ادراک ذهنی شهروندان از  5جدول )

دهند. بر اساس نتایج به دست آمده تمامی    را نشان می  پارک ها و اماکن تفریحی شهر یاسوجمحیطی در بین    عناصر زیست

>p)هستند    ۰.۰۰۰متغیرها دارای تفاوت معناداری در سطح   حاکی از این   MANOVA های آزمون   تایج یافته (. ن۰.۰۰۰

باشد. سپس متغیرهای    کاری می  کاری و گل   مورد مطالعه در زمینه درخت پارک های شهری  است که بیشترین اختلاف بین  

 بهداشت محیط، موجودات زنده، آب، شهرسازی و خرد اقلیم شهری قرار دارند.  
  ستیعناصر ز ت یفیک رهایی از نظر متغ پارک های شهری نیدر خصوص تفاوت معناداری ب  MANOVAآزمون  جینتا(: 5جدول )

 یطیمح
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مجموعه ی   شاخص های آماری 

 مجذورات 

میانگین   درجه آزادی 

 مجذورات 

F   سطح

 معناداری 

beta  توان آزمون 

  درختکاری و گل

 کاری 
71.29 3 71.29 35.12 0.000 0.615 100 

 100 0.571 0.000 31.19 66.29 4 66.29 موجودات زنده 

 100 0.526 0.000 26.67 69.84 1 69.84 بهداشت محیط 

 100 0.499 0.000 22.18 61.29 5 61.29 آب

 100 0.518 0.000 17.62 51.36 2 51.36 خرد اقلیم شهری 

 100 0.481 0.000 15.31 42.76 6 42.76 شهرسازی 

 

 گام به ا استفاده از آزمون رگرسیون چند متغیر گامبتحلیل نتایج 

کاری، بهداشت محیط، موجودات زنده،    آمده، متغیرهای درختکاری و گل  دست  در این روش بر اساس بتای استاندارد به

عنوان متغیرهایی بودند که بیشترین سهم را در میزان تغییرات متغیر    آب، شهرسازی و خرد اقلیم شهری به ترتیب به

داری با کیفیت ادراک ذهنی شهروندان از    وابسته داشتند. لذا با توجه به اینکه تمامی متغیرهای فوق دارای ارتباط معنی 

دهد این متغیرهای   اند. نتایج نشان می  هستند، بنابراین در مدل نهایی باقیمانده  پارک های شهریمحیطی  عناصر زیست

کنند. ضریب    بینی می  ( را پیششهرونداناز میزان واریانس متغیر وابسته )کیفیت ادراک ذهنی   درصد  7۳.5بین  پیش

اند که در مطالعه    تأثیرگذار بودهشهروندان  گر این است که متغیرهای دیگری نیز در کیفیت ادراک ذهنی    تعیین بیان

دار بودن رگرسیون و رابطه خطی بین متغیرها را در    طرفه نیز معنی  تحلیل واریانس یکحاضر بررسی نشده است. نتایج  

 .  دهند تحلیل را نشان می و  ( اطلاعات مربوط به این تجزیه7( و )6دهد. جدول ) گام نهایی نشان می 
و کیفیت ادراک ذهنی  پارک های شهری محیطی  ای برای تبیین رابطه عناصر زیست مرحله  (: ضرایب رگرسیون چند6جدول )

 شهروندان 

شاخص های   گام 

 آماری 

ضریب  

 رگرسیون 

ضریب  

 تعیین 

ضریب تعیین 

 تعدیل شده

 ( Pمقدار) Fمقدار  

درختکاری و   1

 کاری  گل

0.521 0.571 0.569 151.34 0.000 

 0.000 141.98 0.537 0.539 0.476 موجودات زنده  2

 0.000 151.25 0.374 0.376 0.496 بهداشت محیط  ۳

 0.000 136.17 0.645 0.646 0.388 آب  4

خرد اقلیم   5

 شهری 

0.492 0.481 0.480 128.92 0.000 

 0.000 145.31 0.527 0529 0.561 شهرسازی  6

 

  ها در مورد قدرت تبیین متغیرهای مربوط به عناصر زیست  تحلیل داده  و   و به منظور تجزیه   6در ادامه جدول شماره  

( محاسبه شده است. نتایج به دست آمده حاکی از این است  7محیطی در میزان ادراک ذهنی شهروندان به صورت جدول )



255-742ت  صفحا  -1دوره    -4  هشمار در مدیریت پژوهش    فصلنامه     
Journal of Research in Management 

284 
 

های اول تا ششم    در رتبه کاری، بهداشت محیط، موجودات زنده، آب، شهرسازی و خرد اقلیم شهری  کاری و گل   که درخت

 .  قرار دارند
ادراک   تیفیو ک یطیمح  ستیرابطه عناصر ز  نییبرای تب  یینها  ونیواردشده در معادله رگرس رهایی متغ بی ضرا(: 7جدول )

 شهروندان  یذهن

 ضرایب استاندارد نشده  متغیرهای پیش بین 
   

 ( Pمقدار) محاسبه شده   t ضرایب استاندارد شده 

 (𝜷بتا)  خطای معیار  ضریب ورود 

 0.000 9.34 -  3.51 35.6  عدد ثابت )عرض از مبدأ( 

 0.000 9.42 0.423 0.726 6.92  کاری   درختکاری و گل

 0.000 9.27 0.415 0.711 6.75  موجودات زنده 

 0.000 9.11 0.407 0.702 6.49  بهداشت محیط 

 0.000 8.76 0.384 0.687 5.65    آب

 0.000 8.51 0329 0.629 5.43  خرد اقلیم شهری 

 0.000 8.39 0.322 0.613 5.21 شهرسازی 

 

مورد مطالعه، نتایج آزمون رگرسیون چند متغیره به تفکیک هریک از    پارک های شهریتر وضعیت    به منظور بررسی دقیق

است. نتایج به دست آمده حاکی از این است که اولاً وضعیت ادراک ذهنی شهروندان کیفیت متغیرهای    پارک ها انجام گرفته

   دیگر است.   پارکبیشتر از دو  پارک آبشارمحیطی  زیست

 نتیجه گیری 

  و عملکرد مناسب همراه باشند و گسترش   تیریپر سرعت امروز، چنانچه با مد  یای در دن  ی مکث   ی پارک ها به مثابه فضا

سبز    شتر،یرفاه ب  جاد یاز مردم، ا  ی ع یاقشار وس  ی ها  از یبه ن  یی شهر ها باشد قادر به پاسخگو  یی فضا  ساختار   آنها مطابق با 

شود.    یم   یت مسکونلابه مح  یبخش  تیآسان همه شهروندان به آنها و هو  یدسترس  شهر،   تمام نقاط  کنواختیشدن  

  ی شهر، دارا  ی و کالبد  یاجتماع   طی دانست که در ارتباط با مح  یشهر  ی فضا  کی توان پارک را    ی صورت که م  ن یدر ا

بررسی ادراک ذهنی شهروندان از کیفیت عناصر  با توجه به اهمیت پارک های شهری    باشد.  یم   یموثر  ی کارکردها

در این پژوهش مورد بررسی قرار گرفت. این پژوهش    زیست محیطی اماکن تفریحی و پارک های شهری در شهر یاسوج

 ها برای بهره   جهت تعیین انسجام درونی دادهمورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.    Amosو   spssبا استفاده از نرم افزار  

  و   ۰.۸1با    برابر KMO و بارتلت استفاده گردید و در این بخش مقدار  KMO گیری از تکنیک تحلیل عاملی از آزمون

به دست آمد. سطح معناداری هر دو محور در سطح    1.276  با    برابر  ذهنی  ادراک  بهبود کیفیت  برای  آماره بارتلت  نیز

 .  داده شدند تشخیص های موجود برای تحلیل عاملی مناسب  دار بوده است؛ بنابراین داده معنی ۰.۰۰۰

 منابع 

منظر عدالت    از   های شهری  حلیل رضایتمندی شهروندان از پارک(، ت14۰1اسدی، روح الله و صبوری مرضیه) -1

 . 1۰5-۸7(، 1) 4۹(، پژوهشنامه ی خراسان بزرگ، منطقه شش شهرداری مشهد)مطالعه ی موردی:  توزیعی

شهری. انتشارات دانشگاه    سبز   ها و فضای   . بوستان(1۳۹۰ه.)پاریزی، محمدحسین، و تجملیان، مهدی  نژاد  ایران -2

 .  یزد، چاپ اول
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های شهری در راستای توسعه    یابی فضای سبز و پارک واکاوی و بررسی مکان(،  14۰2باغبان پور خوئی، عباس ) -3

، پژوهش های نوین علوم جغرافیایی، معماری و  های شهری شهرستان خوی(شهری پایدار )مورد مطالعه: پارک

 .   7۹-57(،  44)5شهرسازی،

زهرا) -4 منطقه ی  14۰2پارسانیک،  موردی:  )مطالعه ی  های شهری  پارک  الویت سنجی  و  ارزیابی  شهری    1۳(، 

 . ۸۳-1۰۰(، 1)1کلانشهر مشهد(، نشریه ی اندیشه های نو در علوم جغرافیایی، 

لویت بندی خدمات فرهنگی اکوسیستم  وشناخت و ا(،  14۰2صادقی، زهرا و انصاری، مجتبی و حقیقت بین، مهدی) -5

، مجله ی پژوهش های  پارک های شهری تهران، مطالعه ی موردی:  مبتنی بر ادراک کاربران در فضای سبز شهری

 . 2۳۹-22۳(، 1)55جغرافیای انسانی، 

.  (1۳۹2)مژده، رضا   بصیری  مهربان، مجید، افراسیابی، هادی، داوودی، سیدمجید، و  صالحی، اسماعیل، رمضانی  -6

- 1۹6،  ۳2روستایی،  های شهری با استفاده از تحلیل شبکه. فصلنامه مدیریت شهری و   ارزیابی توزیع مکانی پارک

1۸5 . 

نمونه موردی  )  ارتقای کیفیت فضای سبز شهری  های تاثیرگذار بر  . مولفه (14۰۰)قشقائی، رضا و منصوریان، الهام  -7

 .  64-5۰، (۳) 4 . فصلنامه جغرافیا و روابط انسانی،(پیاده روهای شهر یاسوج 

عبدالرسول)  -8 و سلمان ماهینی،  و میرکریمی، سیدحامد  یابی  کان(، م14۰1گلدویی، سمیه و محمدزاده، مرجان 

   و رهیافت(MCE) ها و فضای سبز شهری با استفاده از روش ارزیابی چند معیاره   مناطق مستعد توسعه پارک

AHP ،1۳2-117(، 2)12، مجله ی آمایش جغرافیایی فضا  . 
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